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1. Общие положения 

1.1. Положение об одежде обучающихся Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 506 с 

углубленным изучением иностранных языков Кировского района Санкт-Петербурга, 

в дальнейшем – Положение, разработано на основании следующих нормативно-

правовых документов: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с действующими изменениями и 

дополнениями) (статья 38);  

-  Федерального закона от 26.09.1997 № 125-ФЗ «О свободе совести о религиозных 

объединениях (с действующими изменениями и дополнениями); 

-   Федерального закона от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской 

деятельности» (с действующими изменениями и дополнениями);  

- «Гигиенических требований к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 

детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с 

кожей человека. СанПин 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 

51 (зарегистрировано Минюстом России 05.05.2003; регистрационный № 4499) с 

действующими изменениями и дополнениями;  

-  Закона Санкт-Петербурга «Об образовании в Санкт-Петербурге» от 26.06.2013 № 

461-983 с действующими изменениями и дополнениями (статья 13);  

-  Распоряжения Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об установлении 

единых требований к одежде обучающихся общеобразовательных учреждений 

Санкт-Петербурга, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» от 24.04.2015 № 2003-р.;  

-  Правил внутреннего распорядка обучающихся Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 506 с 

углубленным изучением иностранных языков Кировского района Санкт-Петербурга; 

-   Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 506 с углубленным изучением иностранных языков 

Кировского района Санкт-Петербурга. 

1.2. Настоящее Положение действует на территории Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 506 с 

углубленным изучением иностранных языков Кировского района Санкт-Петербурга 

(далее -ОУ) и устанавливает единые требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся в целях:  

-   создания для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания в ОУ;  

-  соблюдения гигиенических требований и требований безопасности к одежде и 

обуви обучающихся;  

-   поддержания общей дисциплины и порядка в ОУ, согласно Правилам внутреннего 

распорядка, обучающихся и Устава; 

-  устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

-   предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта в 

среде сверстников;  

-   поддержания позитивного имиджа ОУ;  
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- формирования и развития у обучающихся культуры делового стиля одежды, 

школьной идентичности, чувства уважения к традициям ОУ.  

1.3. Настоящее Положение принимается Общим собранием и Педагогическим 

Советом с учетом мотивированного мнения Совета родителей и Совета обучающихся 

и утверждается директором ОУ. 

1.4. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

регламентирующим деятельность ОУ. 

1.5. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися ОУ и 

их родителями (законными представителями), обеспечивающими получение 

обучающимися общего образования.  

1.6. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 

сотрудников ОУ. 

1.7. Под понятием «сотрудники ОУ» в настоящих Правилах понимаются: 

административные работники – директор, заместители директора, педагог-психолог, 

социальный педагог, учитель, педагог-организатор, советник директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями, педагог 

дополнительного образования, библиотекарь, технический персонал. 

1.8. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения в настоящие принимаются в установленном пунктом 1.3. порядке и 

оформляются приказом директора ОУ. 

 

2. Функция одежды обучающихся 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов 

образовательного процесса (урок, кружок, внеклассное занятие, внеурочное занятие, 

факультатив, спецкурс, элективный курс, участие в районных конкурсах и слетах, 

проведение торжественных и праздничных мероприятий и др.) в течение учебного 

периода. 

2.2. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.3. Формирование и развитие эстетического вкуса, привитие культуры ношения 

одежды различных стилей. 

2.4. Одежда обучающихся приобретается родителями в магазинах либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием. 

 

3. Общие требования к внешнему виду и одежде обучающихся 1-11 классов 

3.1. Для обучающихся по образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования устанавливаются единые 

требования к одежде обучающихся: одежда обучающихся должна соответствовать 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, погодным условиям и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.2. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-гигиеническим 

требованиям и особенностям учебно-воспитательного процесса. Материалы для 

изготовления одежды, контактирующие с кожей человека (далее изделия), должны 

быть безопасны для здоровья человека и отвечать гигиеническим требованиям 

СанПин 2.4.7/1.1.1286-03. 

3.3. Внешний вид и одежда обучающихся ОУ должны соответствовать 

общепринятым нормам делового стиля, носить светский характер. 
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3.4. Допускается сдержанное использование обучающимися парфюмерных и 

косметических средств.  Для девушек 8-11 класса разрешается легкий (естественный) 

макияж. 

3.5.  Ногти на руках должны быть чистыми, ухоженными и подстриженными. Для 

девушек 8-11 класса допускается маникюр светлых (естественных) и неярких тонов 

без наклеек, рисунков и страз. Длина ногтя – не более 3 мм. 

3.6. Разрешается ношение часов, аксессуаров и неброских украшений, 

соответствующих деловому стилю одежды. 

3.7.  Все учащиеся ОУ должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна иметь 

фиксированный задник, устойчивую подошву или каблук; быть чистой, удобной, и 

выдержанной в деловом стиле: 

- для мальчиков и юношей: мужские туфли (мокасины, слипоны), ботинки,  

-для девочек и девушек: туфли (балетки, лоферы, мокасины слипоны); 

- высота каблука: 2-3 см., допускается для девушек 8-11 класса высота каблука не 

более 5 см.; 

3.7.1. Допускается в качестве повседневной сменной обуви ношение кроссовок. 

Кроссовки должны быть однотонными – белого или черного цвета. 

3.8. В целях охраны органов зрения, соблюдения санитарно-гигиенических правил 

при посещении столовой (предотвращение попадания волос в пищу), профилактики 

педикулеза в ОУ для всех обучающихся обязательна аккуратная прическа: 

-   у девочек и девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок (хвост) или 

косу, прибраны заколками, ободком (в том числе длинная челка), бантом, без ярких, 

броских, декорирующих элементов; 

-   у мальчиков и юношей классическая стрижка. При наличии длинных или средней 

длины волос, необходимо собирать волосы в пучок (хвост); 

- длина прически не должна ограничивать естественный угол зрения обучающегося. 

-  запрещено ношение распущенных волос, экстравагантных стрижек и причесок 

(афропрически, дреды; ирокезы), окрашивание волос в яркие, неестественные 

оттенки; 

3.9. В ОУ устанавливаются следующие виды одежды обучающихся:  

1) повседневная одежда;  

2) парадная одежда;  

3) спортивная одежда. 

3.10. Одежда обучающихся должна быть всегда аккуратно выглаженной и чистой, все 

пуговицы на месте. 

 

4. Цвет одежды обучающихся 

4.1. Для обучающихся 1-4 классов рекомендуется пиджак, жилет, сарафан и юбки 

синего цвета, брюки – черного цвета. 

4.2. Для обучающихся 5-11 классов: пиджак, жилет, джемпер, свитшот, брюки, юбки, 

платья, сарафаны черного цвета, без надписей и рисунков. Рекомендуется 

использование тканей для блузок, рубашек – белого, розового, бежевого, песочного, 

голубого, серого и черного цветов с вариантами оттенков в данной палитре.  Цвета, 

вызывающие «психологическое утомление»: ярко-красный, ярко-зеленый, ярко-

оранжевый, салатный и т.п. не рекомендованы к использованию. 
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5. Примерные требования к одежде обучающихся 

5.1. Обучающимся рекомендовано использовать в одежде отличительные знаки ОУ- 

школьные аксессуары, такие, как: эмблема школы, значок. Эмблема располагается в 

верхней левой части пиджака, жилетки, джемпера, свитшота. Девочки и девушки 

могут использовать в качестве аксессуара шейный платок; мальчики и юноши- 

галстук (галстук – бабочку).  

5.2. Повседневная форма одежды 

5.2.1. Для учащихся 1-4 классов: 

-  мальчики: синий трикотажный жилет или пиджак, мужская сорочка (рубашка) или 

бадлон пастельных тонов; эмблема, галстук/галстук бабочка; брюки – черного цвета.  

-  девочки: синяя трикотажная юбка или сарафан, блуза рубашечного покроя, либо 

бадлон пастельных тонов, эмблема; шейный платок – девочки. Колготки – телесного 

или темного (черный, синий, коричневый) цветов без яркого рисунка; брюки – 

черного цвета. 

5.2.2. Для учащихся 5-11 классов: 

- мальчики и юноши: пиджак, жилетка, джемпер, свитшот, которые надевают 

поверх мужской сорочки (рубашки) с коротким или длинным рукавом; брюки черного 

цвета. Обувь классического делового стиля: мужские туфли, ботинки, слипоны. 

Рубашки разных цветов (в соответствии с п. № 4 настоящего Положения), 

однотонные. Цвет пиджака, жилетки, джемпера, свитшота – черный. Рубашку 

следует носить застегнутой на все пуговицы, длинные рукава должны быть 

застегнуты на запястьях, не закатаны;  

- девочки и девушки: блуза, водолазка/бадлон; цвет однотонный (в соответствии с 

п. № 4 настоящего Положения), горловина с воротником или без, (допускается 

неглубокий вырез); юбка, сарафан, платье длиной не выше колен на 10 см, короткий 

однобортный, двубортный жакет. Цвет пиджака, юбки, брюк, сарафана и платья – 

черный.  Блузку следует носить застегнутой на все пуговицы. Колготки однотонные, 

телесного или черного цвета; без рисунка, брюки – черного цвета. 

- пиджак, жилетка, джемпер, свитшот, сарафан надеваются поверх блузки, сорочки 

(рубашки), бадлона; 

5.2.3. В холодное время года допускается ношение джинсов черного цвета прямого 

покроя. 

5.3. Парадная форма одежды используется обучающимися 1-11 классов в дни 

проведения торжественных линеек, школьных, районных, городских и 

международных мероприятий, организации коллективного фотографирования: 

-  мальчики и юноши: белая мужская (мальчиковая) сорочка с коротким или длинным 

рукавом; пиджак, жилетка, джемпер, свитшот, брюки, обувь (согласно пункту 3.7 

настоящего Положения), эмблема школы, галстук/галстук-бабочка (установленного 

образца). Рубашку следует носить застегнутой на все пуговицы, длинные рукава 

должны быть застегнуты на запястьях, не закатаны;  

- девочки и девушки: белая блуза, жакет, юбка, сарафан, брюки, обувь (согласно 

пункту 3.5 настоящего Положения), эмблема школы, шейные платки (установленного 

образца). Блузку следует носить застегнутой на все пуговицы; 

- пиджак, жилетка, джемпер, свитшот, сарафан надеваются поверх белой блузки, 

сорочки (рубашки). 

5.4. Спортивная форма одежды: 

5.4.1.: Для спортивного зала 

-  обучающиеся 1-4 классов: футболки белого цвета, спортивные брюки, носки, кеды 
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(кроссовки) на светлой подошве. 

  - обучающиеся 5-11 классов: футболки белого цвета, спортивные брюки, носки, кеды 

(кроссовки) на светлой подошве. 

5.4.2. Для улицы (осенний и весенний период) - спортивный костюм, футболка белого 

цвета, носки, кеды (кроссовки), в соответствии с погодой шапки, перчатки; 

5.4.3.  Запрещается в качестве спортивной одежды ношение на занятия физической 

культурой и спортом джинсов, обтягивающих брюк (лосин), шорт, балеток, сандалий, 

колготок под спортивным костюмом, футболок с глубоким вырезом (для девушек), 

носить любые украшения (цепочки, кулоны, массивные серьги) по нормам техники 

безопасности. 

6.  Обучающимся запрещено  
6.1. В качестве повседневной и праздничной одежды для мальчиков и юношей: 

ношение джинсов, за исключением случаев, указанных в пункте 5.2.3.; деталей 

спортивной одежды (курток, футболок, свитеров, толстовок, шорт, маек и т.п.); 

спортивной обуви, в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений; 

пляжной обуви (шлепанцев и тапочек); обуви в стиле «кантри» (казаков), массивной 

обуви на толстой подошве. 

6.2. В качестве повседневной и праздничной одежды для девочек и девушек:   

ношение костюма мини  или миди, блузок с глубоким вырезом и укороченной длины 

(открывающие часть живота или спины (поясницу)); джинсов, деталей спортивной 

одежды (курток, футболок, свитеров, толстовок, шорт, маек и т.п.); обуви на высоком 

каблуке  ( в том числе на шпильке) в целях предотвращения травматизма; вечерних 

туфель (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой из блестящих 

тканей и т.п.); сильно облегающих (обтягивающих) фигуру платьев, юбок, брюк; 

спортивную обувь, в том числе  для экстремальных видов спорта и развлечений, 

пляжной обуви (шлепанцев и тапочек), обуви в стиле «кантри» (казаков), массивной 

обуви на толстой подошве, сапог; бижутерии, массивных украшений, металлической 

фурнитуры и избыточных аксессуаров в одежде. 

6.3.  Использование в ОУ одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой 

(в том числе пирсинга); 

6.4. Ношение в ОУ одежды, обуви, аксессуаров и татуировок с изображением 

символики неформальных молодежных объединений, религиозных и экстремистских 

организаций, а также организаций и объединений, пропагандирующих 

психоактивные, наркотические вещества, психотропные вещества и их прекурсоры и 

противоправное поведение. 

6.5. Ношение в ОУ одежды, обуви и аксессуаров организаций и объединений, 

деятельность которых запрещена в Российской Федерации; 

6.6. Ношение атрибутов одежды (в том числе религиозных), закрывающих лицо; 

6.7. Нахождение в помещениях ОУ в верхней одежде, головном уборе и уличной 

обуви. 

7. Права и обязанности обучающихся  

7.1. Обучающиеся обязаны:  

-соблюдать настоящее Положение; 

- следить за своим внешним видом; 

- содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно; 

- в течение учебного года носить одежду в соответствии с указанными в данном 

Положении вариантами ежедневно;  

- в дни уроков физической культуры приносить с собой спортивную одежду и обувь;  
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- в дни проведения торжественных мероприятий, праздников, научных конференций 

и иных мероприятий согласно настоящему Положению, надевать парадную одежду. 

7.2. Обучающиеся имеют право:  

- выбирать одежду для посещения ОУ в соответствии с указанными в данном 

Положении вариантами;  

- самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к одежде обучающегося в 

соответствии с требованиями настоящего Положения;  

- носить в холодное время года джемперы, свитера и пуловеры однотонных цветов: 

белого или черного; 

7.3. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Правил 

внутреннего распорядка обучающихся. 

8. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся  
8.1. Родители (законные представители) имеют право приобрести или изготовить 

обучающимся одежду для посещения ОУ согласно требованиям данного Положения 

до начала учебного года, обновлять данную одежду по мере необходимости, вплоть 

до окончания обучающимися ОУ.  

8.2. Родители имеют право обсуждать на родительских собраниях вопросы, имеющие 

отношение к внешнему виду обучающихся, выносить предложения на рассмотрение 

Педагогического совета ОУ.  

8.3. Родители обязаны контролировать соответствие внешнего вида обучающихся 

перед выходом в ОУ требованиям настоящего Положения.  

8.4. Родители обязаны выполнять все требования настоящего Положения.  

9. Ответственность обучающихся 

9.1. Замечания о несоответствии внешнего вида требованиям настоящего Положения 

обучающемуся могут быть сделаны сотрудником ОУ. 

9.2. Классный руководитель обязан контролировать соблюдение требований к одежде 

и внешнему виду обучающимися, проводить соответствующие тематические беседы, 

вести разъяснительную работу среди обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

9.3. Заместитель директора ОУ по воспитательной работе совместно с социальным 

педагогом ОУ или другим представителем администрации или педагогического 

коллектива один раз в четверть проводят рейд по проверке внешнего вида 

обучающихся с целью контроля выполнения требований настоящего Положения.  

9.4. При систематических нарушениях требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся, определенных настоящим Положением, вопрос выносится на 

рассмотрение Совета профилактики.  

9.5. При выявлении неоднократных нарушений требований к внешнему виду и 

одежде, к обучающемуся могут быть применены меры дисциплинарного воздействия 

в соответствии с Порядком применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания, утвержденными Правилами внутришкольного 

распорядка. 

9.6. Ответственность за соблюдение требований настоящего Положения несут 

обучающиеся и их родители (законные представители) в соответствии с 

нормативными документами. 
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