
  УТВЕРЖДЕНО 

Приказом  

по ГБОУ СОШ № 506 с углубленным 

изучением иностранных языков 

Кировского района Санкт-Петербурга 

от  

Директор __________И.И. Ярошенко 

План работы 

по профессиональной ориентации учащихся 

ГБОУ СОШ № 506 с углубленным изучением иностранных языков 

Кировского района Санкт-Петербурга 

2022-2023 учебный год 

Цель: оказания профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей профессиональной деятельности в соответствии со своими 

возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда. 

Задачи: 

 Знакомство с востребованными на рынке труда профессиями посредством активных форм 

профориентации учащихся: экскурсий на предприятия, профессиографических встреч, 

мастер-классов; 

 Создание условий для раннего профессионального самоопределения учащихся, их 

информирование и мотивация к получению образования в области инженерно-

технических специальностей в ВУЗах и колледжах Санкт-Петербурга; 

 Знакомство учащихся с миром профессий через вовлечение в социально-практическую 

деятельность; 

 Использование интернет источников для знакомства с миром профессий; 

 Повышение информированности учащихся об основных и новых профессиях, 

востребованных на рынке труда Санкт-Петербурга; 

 Развитие интересов, учащихся к востребованным на рынке труда профессиям; 

 Привлечение родителей, учащихся к профориентации на всех ступенях обучения, с 

исследованием запроса родителей по выбору профессии их детьми; 

 Диагностика интересов и склонностей учащихся 9-11 классов с целью определения 

профнамерений. 

Организационная работа 

№ Мероприятия Дата Ответственный 

1 Составление школьного плана 

профориентационной работы 

в соответствии с районной программой по 

профориентации и обеспечения 

адаптации к рынку труда учащихся 

и выпускников общеобразовательных 

учреждений Кировского района 

Санкт-Петербурга. 

Сентябрь Педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

2 Обновление материалов стенда по 

профориентации, информации на сайте 

школы. 

Сентябрь - май, 

ежемесячно 

Педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

3 Участие в районных совещаниях 

ответственных за профориентационную 

работу в школе. 

1 раз в четверть, по 

плану 

Педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

4 Пополнение библиотечного фонда 

литературой по профориентации . 

Сентябрь - май Библиотекарь 

Чегеринец Е.С. 



№ Мероприятия Дата Ответственный 

5 Анализ трудоустройства выпускников. 

Предоставление отчёта о трудоустройстве 

выпускников. 

Сентябрь  Заместитель 

директора по ВР 

Кувшинова А.Ю.; 

классные 

руководители 9,11 

классов 

6 Согласование плана работы 

с преподавателем-методистом при 

центральном немецком бюро по работе с 

зарубежными школами с преподаванием 

немецкого языка. 

Сентябрь - май Учителя 

иностранного языка 

7 Работа по формированию групп клуба 

«Юный маргеловец». 

Сентябрь Руководитель ВПК 

«Юный маргеловец» 

Репин Р.Р. 

8 Работа по формированию групп ОДОД 

«Созвездие». 

Сентябрь Заведующий ОДОД 

«Созвездие» 

Горбунова О.Е. 

9 Обновление уголков профориентации 

в соответствии с рекомендациями. 

Сентябрь, 

ежемесячно 

Социальный педагог 

Максимова Н.А. 

10 Отражение профориентационной работы 

на сайте школы. 

Сентябрь, 

ежемесячно 

Зам. директора по 

УВР Васильева Л.И. 

Работа с педагогическими кадрами 

1 Участие в РМО для зам. директоров по 

ВР, организаторов  профориентационной  

работы «Организация 

профориентационной работы в ГБОУ на 

2022-2023 учебный год». 

Сентябрь 2022 г. Специалисты ГБУ 

ДО ЦДЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

 

2 Семинар-практикум  для классных 

руководителей «Психолого-

педагогическое сопровождение учащихся 

в профессиональном самоопределении». 

По графику ОУ Зам. директора по 

УВР Яковенко Е.Я.; 

учителя-предметники 

3 Участие в семинаре для зам. директоров 

по ВР, организаторов  

профориентационной  работы 

«Организация взаимодействия с 

учебными заведениями  по организации 

профессиональных проб» . 

В течение года Специалисты ГБУ 

ДО ЦДЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

4 Участие в РМО для зам. директоров по 

ВР, организаторов профориентационной  

работы 

«Новые профессии»Проект «Билет в 

будущее» и конкурс  

«Большая перемена». 

В течение года  Специалисты ГБУ 

ДО ЦДЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 



№ Мероприятия Дата Ответственный 

5 Участие в профконсультациях для 

учителей по изучению личности 

школьника. 

«Изучение личностных особенностей и 

способностей учащихся» 

«Изучение склонностей и интересов» 

«Изучение профессиональных намерений 

и планов учащихся». 

В течение года, по 

графику 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ, 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

6 Изучение  опыта профориентационной 

работы в ОУ района и города. 

В течение года Специалисты ГБУ 

ДО ЦЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

 

7 Посещение открытых мероприятий по 

профориентации в ОУ, с целью обмена 

опытом. 

В течение года Педагоги школы; 

специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

8 Посещение районного конкурса среди 

педагогов ОУ «Методическая разработка 

мероприятия по профориентации»  

В течение года Педагоги школы; 

специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

Работа с родителями 

1 Проведение родительских собраний:   

- для  учащихся 5-8 классов  

«Роль семьи в профессиональном 

самоопределении»; 

-для учащихся 9-11 классов  «Анализ 

рынка труда и востребованности 

профессий в регионе» . 

В течение года Социальный педагог 

Максимова Н.А.; 

Крюкова Н.Д. 

педагог-психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

2 Индивидуальные консультации 

по вопросам профориентации. 

Сентябрь- май Социальный педагог 

Максимова Н.А.; 

Крюкова Н.Д. 

Педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

3 Подготовка рекомендаций по возникшим 

проблемам в профессиональном 

самоопределении детей. 

По заявкам Социальный педагог 

Максимова Н.А.; 

Крюкова Н.Д. 

Педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 



№ Мероприятия Дата Ответственный 

4 Информирование родителей 

о возможности получения профессии 

после 8 класса. 

В течение года Классные 

руководители; 

социальный педагог 

Максимова Н.А. 

Крюкова Н.Д., 

5 Выступления на родительских собраниях 

представителей ВУЗов.  

В течение года Заместитель 

директора по ВР 

Кувшинова А.Ю.; 

социальный педагог 

Максимова Н.А., 

Крюкова Н.Д. 

6 Содействие родителям в трудоустройстве 

выпускников. 

По мере 

необходимости 

Социальный педагог 

Максимова Н.А., 

Крюкова Н.Д. 

7 Конференция для родителей учащихся 9-

11 классов в режиме онлайн. 

ноябрь 2021г 

. 

Специалисты ГБУ 

ДО ЦДЮТТ, 

социальный педагог 

Максимова Н.А. 

8 Конференции для родителей совместно с  

представителями учреждений СПО и 

ВПО; встречи с профессионально-

успешными людьми с ОВЗ;  

консультирование. 

Март 2022 г. Специалисты ГБУ 

ДО ЦДЮТТ, 

социальный педагог 

Максимова Н.А., 

Крюкова Н.Д. 

Работа с учащимися 

1 Организация анкетирования учащихся 

 9 классов «Профориентация учащихся. 

Как выбрать профессию» в режиме онлайн 

Октябрь 2022г Социальный педагог 

Максимова Н.А. 

Педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

2 Организация социологического опроса 

учащихся 9,11 классов «Профнамерения 

выпускников 9, 11 классов в 2019 году» ( в 

режиме онлайн). 

Октябрь 2022г.  Заместитель 

директора по ВР 

Кувшинова А.Ю, 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

3 Анкетирование учащихся 8-11 классов на 

предмет выявления интересов, профессий, 

пользующихся спросом у учащихся (в 

режиме онлайн). 

В  течение года ГБУ ДО ЦПМСС и 

ГБУ ДО ЦДЮТТ,  

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

4 Анкетирование учащихся 5-11 классов на 

предмет выявления интересов, профессий, 

пользующихся спросом у учащихся в 

ЦДЮТТ (в режиме онлайн). 

сентябрь2022г 

апрель 2023г. 

Заместитель 

директора по ВР 

Кувшинова А.Ю. 

5 Проведение ярмарки учебных мест для 

учащихся 9-11 классов. 

Октябрь 2022г 

Ноябрь 2022г 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

социальный педагог 

Максимова Н.А.; 

классные 

руководители 



№ Мероприятия Дата Ответственный 

6 Проведение профориентационных 

экскурсий на предприятия и в учреждения  

СПО, ВПО для учащихся  8-11 классов 

В течение года Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

социальный педагог 

Максимова Н.А.; 

классные 

руководители 

7 Профориентационная встречи: «День вуза 

в школе». 

 

  

  

По графику в 

течение года 

Педагог- психолог  

Петрова А.В. 

8 Первичная компьютерная 

профдиагностика учащихся  

В течение года по 

особому плану 

Лисина Т.В 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

9 Профориентационные тренинги для 

учащихся 8-11 классов  (по 

согласованию). 

октябрь 2022 г. – 

апрель 2023г. 

Родители учащихся; 

специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ, социальный 

педагог Максимова 

Н.А., Крюкова Н.Д. 

10 Игра-путешествие «Тропинками разных 

профессий для учащихся 1-4 классов. 

октябрь2022-апрель 

2023 г. 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ, 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

11 Конкурс лэпбуков «Профессии моей 

семьи для учащихся 1-4 классов. 

Апрель 2023г. Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ, 

учитель технологии 

Васильева Л.И. 

12 Конкурс «#Селфи_с_Профи» для 

учащихся  1-11 классов – дистанционный. 

до 28 октября 2022г. Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В, 

Дмитриева Е.А. 

13 Дистанционный конкурс-викторина 

««ПрофYESиЯ» для учащихся 6-8 

классов. 

26 октября 2022 -26 

февраля 2023г. 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В 

14 Конкурс мультимедийных рисунков «Моя 

любимая профессия» для учащихся 5-7 

классов. 

Апрель 2023г. Специалисты ГБУ 

ДО ЦДЮТТ, педагог- 

психолог  

Петрова А.В, 

Дмитриева Е.А. 

15 Фестиваль «Мир профессий»  для 

учащихся 8-11 классов  

Ноябрь 2022г. Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В, 

Дмитриева Е.А. 



№ Мероприятия Дата Ответственный 

16 Районный конкурс презентаций» Моя 

будущая профессия» для учащихся 8-11 

классов. 

Февраль 2023г. 

 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В, 

Дмитриева Е.А. 

17 Районный тур олимпиады по 

профориентации «Мы выбираем путь» 

для учащихся 8-9 классов». 

Февраль 2023г. Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

18 Городской конкурс по профориентации  

«Мы - медики» для учащихся 9-11 

классов. 

Февраль  2023г. Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

19 Профориентационное мероприятие  

«Профессия – педагог» для учащихся 9-11 

классов. 

Февраль 2023г. Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В, 

Дмитриева Е.А. 

20 Профориентационное мероприятие–слет 

«Все школы в гости к нам…» для 

учащихся 8-9 классов. 

 

Март 2023г. 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

21 Профориентационное мероприятие «День 

профессий судостроения» для учащихся 

8- 9 классов. 

 

Февраль 2023г. 

 

Специалисты ГБУ ДО 

ЦДЮТТ; 

педагог- психолог  

Петрова А.В., 

Дмитриева Е.А. 

22 Работа групп (9,11 кл.) по подготовке 

учащихся к сдаче экзамена на малый 

языковой диплом 1 и 2 степени. 

Сентябрь-май Учителя 

иностранного языка 

23 Знакомство с профессиями через 

урочную, внеурочную деятельность. 

Сентябрь- май Учителя-

предметники 

24 Привлечение к занятиям в кружках 

и спортивных секциях в школе, 

в отделениях дополнительного 

образования, в учреждениях 

дополнительного образования. 

Постоянно Руководитель ОДОД 

«Созвездие» 

Горбунова О.Е. 

 
Ответственный за профориентационную работу                              Петрова А.В. 

                                                                                                                Дмитриева Е.А. 
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